
AGENDA 2024-2025 
cliquez sur les titres pour accéder aux infos 

26-29 AOUT - STAGE "GONG PUJA" -ART DU GONG PAR L'ECOUTE DU 
MOUVEMENT  + masterclass gong rituel 1ère partie- Créagire Sengouanet-non 
résidentiel


19_24 SEPTEMBRE:   RETRAITE DIAPASONS , TOUCHER SENSIBLE , BIOLOGIE 
CONTEMPLATIVE-en résidentiel - Aurignac-cursus accompagner par le son module 1 
- accessible en dehors du cursus aussi- ouvert à toutes et à tous 
 
12-13 OCTOBRE : STAGE WEEK-END- YOGA DU SON et SONOTHERAPIE-CYCLE 
"DEVENIR ECOUTE" - Sengouanet - salle  Créagire -non résidentiel- stage ressource 
en yoga du son , méditation , soins bains sonores - ouvert à toutes et à tous


8-13 NOVEMBRE: RETRAITE  YOGA DU SON , MANTRA ET BAINS SONORES en 
résidentiel -Aurignac —Cursus voix sacrée module 1- accessible en dehors du cursus 
aussi-ouvert à toutes et à tous- 
 
23-24 NOVEMBRE: STAGE WEEK END -YOGA DU SON ET SONOTHERAPIE - CYCLE 
"DEVENIR ECOUTE"- Sengouanet-salle Créagire -non résidentiel/ stage ressource en 
yoga du son , méditation , soins bains sonores -nécessite d'avoir participé au stage du 
12-13 octobre ( au moins une journée)-  
 
17-22 DECEMBRE:  RETRAITE BOLS , GONG ET SOINS DU METAL - "NADA YOGA,  
STRUCTURES ENERGETIQUES ET INTELLIGENCE DU COEUR"-en résidentiel - 
Aurignac  cursus accompagner par le son module 2- module optionnel voix sacrée 
-accessible en dehors du cursus  aussi- ouvert à toutes et à tous 

  
2 AU 6 JANVIER 2025 - STAGE "GONG PUJA" -ART DU GONG PAR L'ECOUTE DU 
MOUVEMENT-Créagire Sengouanet- non résidentiel + masterclass gong rituel 2ème 
partie- nécessite d’avoir participé au stage d’août / Ou retraite yoga du son , mantra 
et bains sonore / Ou  retraite bols , gong et soin du métal  
 
2-7 AVRIL 2025:   RETRAITE YOGA DE LA VOIX , CERCLES DE CHANT ET 
GUIDANCE DE GROUPE -en résidentiel Aurignac-Cursus voix sacrée et reliance 
module 2- nécessite d'avoir suivi le module 1 , du 8 au 13 novembre 
  
22 AU 27 MAI : LA VOIE DU GONG - GONG YOGA, METAPHYSIQUE ET THERAPIE- 
en résidentiel Aurignac 

nécessite d'avoir suivi au moins  un stage gong / ou la retraite bols, gong et soin du 
métal/ OU yoga du son , mantra et bains sonore - cursus accompagner par le son 
module 3/ module optionnel voix sacrée 
 
1-6 juillet 2025: RETRAITE LA VOIE DU CRISTAL- INTELLIGENCE DE LA LUMIERE ,  
FORMES ET SOINS DU VIVANT - en résidentiel Aurignac cursus accompagner par le 
son module 4 / module optionnel voix sacrée/ accessible en dehors des cursus aussi 
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RESEAUX ET CONTACTS


Site : https://www.gwennguery.fr/


Facebook : nôtre page ayant été supprimée cet été par erreur vous pouvez nous 
suivre sur ce nouveau profil par demande d’amis : 


https://www.facebook.com/profile.php?id=61563498655319 

Instagramm : 


https://www.instagram.com/gwennguery/ 

Mail pour réservation  : lavoieduson@hotmail.com


Téléphone pour entretien avant validation de résa : 06 86 38 20 60 

Premier contact par sms uniquement pour établir un rendez vous - 
mentionner vos disponibilités dans le message 

Rdz téléphonique :  merci de bien lire les présentation des stages et retraites 
sur le site avant de solliciter un entretien. Si cela est trop exigent , prenez au 

moins connaissance de la partie « l’essentiel » qui contient un programme 
résumé . 
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